IHoasukHbIe Urpsl. Urpaem ¢ 1eTbMu 10Ma U HA MIPOTYJIKeE.

/peKoMeHIAUN POAUTEIAM/

OmHUM U3 OCHOBHBIX CPENICTB (PU3UUECKOTO BOCIIMTAHMS JIETEH, CIIOCOOCTBYIOITHX
(OpMUpPOBAHUIO TIPABWIBHOM OCAHKH, SIBISIIOTCS MOIBIKHBIE MIPbL WX MOXKHO
IIPOBOAUTH C AETHMH C 3 JIET.

Bo Bpemsi MOIBWKHBIX WIP y JETEM COBEPLICHCTBYIOTCS JBWDKEHUS, PA3BUBAIOTCS
TAKME KauecTBa, KaK CMEJIOCTh, YBEPEHHOCTb, HACTOWYMBOCTb. OHHM INpHUydYaroTCs

COTJIaCOBBIBATH CBOM JICHCTBUS U CO6J'I[OI[3TB OIPCACIICHHBIC ITPpaBUJIA.

Hrpsb1 s nereii 3-4 et

1. «Jlomagkmwy. Mrparorpe craHoBsTes napamu. OIUH B TIape - <«JIOMIAIKaY, APYToH -
«Kydep», KOTOPBIN YIIPABJISET JIOIA/IBIO C TIOMOIIIBIO «BOXOKE» (BepeBok). 1o komaHie
B3POCJIOT0 <«JIOMIAJIKI HIYT IaroMm, OeryT phIChl0 WM ocraHaBmmBatorcs («Topy!»).
«Jlomankwy  BBIIONHSIOT JBIDKCHUS TOJBKO IO KOMaHAE B3pOCioro. ToT, KTo
HEBHUMATEJTHHO CITYIIIA KOMaH bl ¥ OIIHOCS, BHIOBIBAET U3 UTPHIL.

2. _«Ilo poBHEHBKOI JI0POKKE YCTAJIM HAIIM HOKKH»., PEOCHOK XOIUT MEXITY

ABYyMsI IIapalJICIbHO HAUYUCPUCHHBIMU JIMHUAMU MW 110 CHUIHAITY «Ycrama Haim
HOXKIN)» OCTAHABJIMBACTCA; 3dTCM IIPOAOJDKACT XOI[I)6y. B sroi HUI'PC BA)KHO COXPAHATH
MPaBUJIbHYHO OCAHKY — HC CYTYJIMTBECS, HEC OITYCKATh I'OJIOBY.

3. «JloBu, Opocaii, ynactb He jaBaiil» Wrparoime CTaHOBSTCS TI0 KPYTy, B pyKax y

OJTHOTO M3 HUX — Ms4. PeGeHOoK ¢ MsiuoM roBopHT: «JIoBH, Opocaii, yracTs He JaBaii!y —
1 OpocaeT MsT4 CTOSIIEMY PSZIOM. TOT, KTO YPOHUT MsT4, BEIOBIBACT U3 UTPBL.

4. «l'yew». B ogHOM yrily KOMHATHI WM TUIOLIAIKK OUYEPUYHUBACTCS JIOM «TYCEiDy, B
apyroM - «1ym». «Ilactyx» (B3pOCiibiii) ¢ XBOPOCTUHOM B PyKaX OTBOJMT «TyCEH» MACTUCh
Ha «Iyr», a caM BO3Bpallaercs «IoMon». Uepe3 HEKOTOpOE BpeMsl «IIacTyX» 30BET
«ycei»: «l'ycu, rycu!» VYciblllaB rojioc «macTyxa», «rycw» oteedarorT: «['a-ra-raly.
«[TacTyx» MOXKET TaK 3BaTh «T'YCEN» HECKOJBKO Pa3, HO KaK TOJIBKO CKaxeT: «Jlerure
JIOMOI1!» - «TyCH», PaclpaBUB KpbUIbsi (BBITSHYB PYKHA B CTOPOHBI) U Pa3MaxuBasi UM,

0eryT B «7IoM». BBIMTPBIBAET TOT, KTO MPUOSKUT B «JIOM) TIEPBHIM.



5. «lloiimaii_komapay. Wrparolpie CTaHOBSITCS MO Kpyry, JIMIIOM K IIEHTPY, Ha

PACCTOSIHMY BBITSHYTBIX B CTOPOHBI PYK. B3pociibIil crout B cepenmne Kpyra. B pykax y Hero
JUTMHHBIN TIPYT (JUIMHOM 10 1,5 M) ¢ IpHUBSA3aHHBIM Ha IIHYpPE «KOMapom» (13 Oymaru win
Marepun). B3pociblii KpyKHT «KOMapa» HEMHOIO BbIIIE TOJOB Hrparonmx. Korma
«KOMap» TIPOJIETAET HaJ| TOJIOBAMU, JETU MOANPHITMBAIOT, CTAPASACh NIOMMATh €10 PyKaMU.

Korna «KOMap» HOﬁMaH, BCC XJIOIIAIOT B JIAAOIIH.

Hrpb1 s nereit S-7 jier

1. «Kotr_u mbiikmy. Vrparoime CTaHOBATCS MO KPYTy, AepKach 3a PyKH, HO, HE

3aMbIKasl €ro, T.e. OCTaB/IsA B HEM «BOPOTa». PyKoBOmUTENL WIPbI W3 YUCIA JETEH
BBIOMPAET «KOTa» U «MBIIKY». «KOT» CTaHOBUTCS 32 KPYTOM, a «MBIILIKa» - BHYTPU HETO.
«Kom» crapaercs noiiMarh yOETarollyr0 «MBIIIKY», MPoOerast yepe3 «BOpOTa» WM HOJ
pykamu geredl. JleTm Be3ze MpPOITYCKAIOT «MBIIIKY», a «KOTa» CTaparoTCs 3a/epKaTh,
Ipyceasl U OIlyCcKas CLEIUIEHHbIe pyKu. Koraa «KoT» NONMAeT «MBIIIKY», OHH
CTaHoBsATCS B oOmmii Kpyr. Ha ux Mecro Ha3HawaroTcs [pyrue JeTd, U urpa

BO300HOBIISAETCH.

2. «He nonamuch Ha yI0UKY. JIeT CTAaHOBSITCS 110 KPYyT'y Ha PACCTOSIHUM BBITSIHYTBIX B
CTOPOHY pyK. PyKOBOAMTENb WIPhl CTOUT B LIEHTPE Kpyra M Bpallaer Mo KPyry IIHYp
(«ymouKy»), K KOHITy KOTOpOTO TIPHMBSI3aH MEIOYeK ¢ reckoM. Mrparorme BHUMATEIEHO
CJICISIT 32 MEUIOYKOM U MPU €ro MPUOIMKEHUHN TIONPHITUBAIOT HA MECTE: MEIIOUEK HE
JIOJDKEH KacaThCsl HOT. TOT, KOTo 3a/ICHET «yJI0YKa», BEIOBIBAET U3 UTPHI U OTXOJUT B
CTOpOHY.

3. «Kykymikay. Wrparompie W300paKarOT TTHIl, KKIBIA pacroyiaraercs B

OYEpUEHHOM KpyKke «rHe3ne». «Kykymkay - 6e3 raesga. Ilo curnamy B3pocrnoro:
«KpI111, TONETENI» — «IITULIED MTOKUIAIOT «THE3a» U «IETAroT (OEraroT) Iie UM YTOJTHO;
KyKyIlKa BMecTe ¢ HuMH. [lo curHany: «Jlomoii!» Bce, B TOM YHCIIE ««KYKYILKa», OeryT 1
3aHMMAIOT JIFo0oe «rHe3Mo». OcTaBimiics 0e3 THe3la CTAHOBUTCS «KYKYyIIKoi». Mrpa
oBTOpsieTCs 5-6 pas.

4. «bojoroy. Ha nony wnm miomanke yepTar a8e JuHuu (Ha paccrosHun 7 - 10
1aroB Japyr ot napyra). Mexay numu pucytot 10 - 12 kpyros (Ha pacctosiauu 25-30
CM JIpyT OT JIpyra) - 3TO «KOYKH», a KPyroM «00J0TO», €r0 MOKHO OOBECTH YEPTOM.

Urparomue pacnonarairorcs BAOJAbL OAHOW nuHUHM. WX 3amada: mepeOparhecsi 1Mo



«KOUYKaM» C OJIHOTO «Oepera» (JInHUM) Ha Ipyroil. OHU MO ovepeu MPbIraloT Ha
obenx HoOrax mo «Ko4ykam». [lomaBmmii B «00JIOTO» BBIXOIWUT W3 WUTPHI (UAET
«CYHIUTBCS» Ha «Oeper»). BeMrpeiBaioT Te, KTO OJaromnoiy4yHo mnepedepercs ¢
OJIHOTO «Oeperay Ha Apyrou.

5. «Caaxka ¢ Mauom». Jletu craHoBsTCs 10 Kpyry. «Canka» — B LEHTPE Kpyra,

y ero Hor JexuT Msu. «Canka) BBIMOJHAET pa3iMyHbIe JBM)KEHUE MOJCKOKH,
HAKJIOHBI, IPUCEIAHNUS, XJIOKH, MOBOPOTHL. Mrparoiue moBTOPSIIOT 3TH JBUKECHUS
3a HUM. [lo curHamy pykoBojuTesnsi Urpbl (B3pocioro): «Pa3, nBa, Tpu — U3 Kpyra
Oeru!» nmetu pas0derarorcsi B pasHbIE CTOPOHBI, @ «CAJIKa» OBICTPO TMOIHUMAET MU C
3eMiin 1 Opocaer ero B yoeraromux. [lociie aToro no curnany B3pocioro: «Pa3, aBa
TpU — B KpYr CKopeil Oeru!» netu cHoBa o0pa3zyroT Kpyr. «Calikoi» CTaHOBHUTCS
TOT, B KOro moman Ms4. Eciu e HHUKTO He OcalieH MS4YOM, OCTaeTcs MPEeKHUN
«CajKay, ¥ Urpa npoJI0JIKaeTcsl.

6. «Canku ¢ mepedexkammu». Ha mpOTHBOMOIOKHBIX CTOPOHAX IIOIIAIAKU

(KOMHATBI) YEpTAT JBa «I0May. Mrparoiie pacrosiararorcsi B OJJHOM H3 «JIOMOB». B
cepeMHe TUTIOIMAAKH MEXITY «JIOMaMI HAXOAWTCS BOASIIMMA. Mrparoripe mpor3HOCST
XOpOM:
Mbl, gecenvie pebsama,
JIrobum b6ecamsv u ckaxameo.

Hy, nonpobyii nac doename.

C mocneaHrMH CJIOBaMU BCE TiepederaroT B JPYroi «1oM» — HarnpoTuB. Bopsimii B
9TO BpeMs CAJIUT WM JIOBUT KOro-HUOYAb. OcCalieHHbI WM MOMMaHHBINA BHIOBIBACT W3
UTphL. 3aTeM Wrparolme repederalor M3 HOBOIO «JI0Ma» B mpexHuM u T.J1. Wrpa
MPOJIOIDKACTCS JI0 T€X TOP, TTOKa BOJAIIUIN He ToiiMaeT (ocanuT) Bcex pedsar. Torma
BBIOMPAIOT HOBOT'O BOJISIIIIETO, U UTPa BO30OHOBIAECTCS. OCHOBHBIE MPABUIIA UTPHI:
Bopasmmii uMeeT mpaso JIOBUTh WM CATTUTh TOJILKO BHE «7ToMa». [ loiMaHHbIEC HE TOJDKHBI

BBIPHIBATHCS U3 PYK BOJSIIIETO.

Bocmurarens Amunosa H.1O.



